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介護、医療の現場で働いている私たちにとって終末期で行うケアは大変重要です。ケアを行う中で戸

惑うことも少なくはないと思います。「認知症により痛みをうまく表現できない」身体的、精神面、社

会面などの苦痛に対する気付きや対応方法について学びましょう。私達介護福祉士の関わりで認知症の

方の終末期をより豊かに迎えることが出来るよう、在宅医療を中心に行っている講師に教わりませんか。

≪ 日時 ≫ 令和元年７月１３日（土）１９：００～２０：３０（受付１８：３０～）

≪ 会場 ≫ 北九州市総合保健福祉センター（アシスト 21）５階会議室

（北九州市小倉北区馬借一丁目 7 番 1号）

≪ 講師 ≫ 長崎 修二 氏（ながさきクリニック 所長）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ５０名                  ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年６月２７日（木）  ※定員まであと少し！受付延長しています

ただ目の前のことに集中するだけで脳の疲労が減って、驚く程穏やかに、感性が変わる！脳の筋トレ

体験会！マインドフルネスとは、”今ここ”にただ集中している心のあり方のこと。「ストレス軽減」「集

中力アップ」などの効果があるとされ、アメリカではグーグルをはじめフェイスブックやインテル、マ

ッキンゼーといった企業もマインドフルネスを取り入れています。

≪ 日時 ≫ 令和元年７月１４日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）
≪ 講師 ≫ 駒形 芳和 氏 （理学療法士として病院、在宅を経て現在デイサービスにて勤務。デイサービス業務の

傍ら地域住民・他業種と連携を取りながら介護予防分野にも力を入れています。）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名                 ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年６月２７日（木） ※定員まで若干名！受付延長しています

昨今の介護業界においては、超高齢化に伴い５年後には３０万人程度の人材不足が予測され問題視さ

れています。４月１日より施行された在留資格「特定技能」により、今までの「EPA」「在留資格『介護』」

「技能実習」を加え最大６万人の外国人が介護現場に人材として入ってくると予測されています。一方、

受け入れ側はどのように心構えをしておかなければならないのでしょうか？介護の専門職としてまず

は特定技能について、どのような制度であるか、どのような問題点が予測されるのか、サポート体制等

の概要を学びます。同じ介護を担っていく人材を受け入れる側の視点に繋げていければと思っています。

皆様のご参加を心よりお待ちしています。

≪ 日時 ≫ 令和元年７月２７日（土）１４：００～１６：００（受付１３：３０～）

≪ 会場 ≫ 立岩公民館 視聴覚室 （飯塚市新飯塚２０－３０）

≪ 講師 ≫ 野見山 圭 氏（Ｊプロネット協同組合 介護部 部長代理）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ６０名                   ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年７月１１日（木）

※研修会終了後、筑豊支部暑気払いを開催します。

会場：「食事処 季（トキ）」（飯塚市新飯塚１７－９－３ ※新飯塚駅から徒歩３分）

会費：４，５００円（税別）

参加希望の方は、参加申込書へご記入の上、お申込みください。意見交換も兼ねています

ので筑豊支部以外の方の参加もお待ちしています。

超高齢社会を迎え、高齢者が要介護状態になっても住み慣れた地域・家で、最期まで自分らしい生活

を送ることができる地域づくりが必要になってきています。

しかしながら、在宅介護を担う介護者の身体的、精神的負担は大きいものです。在宅介護におけるレ

スパイトケアが本人・介護者に与える影響、私たち介護職の向き合い方などを考えていきます。

多くの皆さんの参加をお待ちしております。

≪ 日時 ≫ 令和元年８月３日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ なかまハーモニーホール（中間市蓮花寺三丁目７番１号）

≪ 講師 ≫ 城田 浩太郎 氏 （北九州市認知症介護指導者会 会長）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名                  ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年７月１８日（木）

開催要綱

【再掲】福岡支部研修                令和元年７月１４日（日）

マインドフルネス

開催要綱

【再掲】北九州市支部研修               令和元年７月１３日（土）

看取りについて ～ターミナル期 認知症の方の終末期をより豊かに迎えるために～

支部地区部会研修のお知らせ

【再掲】筑豊支部中間地区研修             令和元年８月３日（土）

高齢者介護におけるレスパイトケアのあり方

裏面にも案内があります

開催要綱

開催要綱

【再掲】筑豊支部研修                  令和元年７月２７日（土）

介護分野における在留資格「特定技能」について学ぼう
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ベッド上でおむつを当てるためには、同様にからだの動かし方も大切になります。お互いに無理な体

勢での「痛い」「重たい」介助の方法から、心地よい“からだの動かし方”と“おむつの当て方”に変

えてみませんか？

“心地よいからだの動かし方、おむつの当て方”を学ぶことで、日々の介助の悩みの解消にも繋がる

と思います。

少しでも興味がある方は、是非この機会にご参加ください。

≪ 日時 ≫ 令和元年８月４日（日） １３：００～１６：００（受付１２：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）
≪ 講師 ≫ 萬竹 恵美 氏 （社会福祉法人 ふくおか福祉サービス協会）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年７月１８日（木）

≪ポイント≫ ２ポイント

≪ 備考 ≫ 動きやすい服装でお越しください。

音楽療法とは、音楽を聞いたり歌ったりする事で、脳の活性化や心身に安定をもたらすリハビリテー

ションの一種として、最近では介護や医療現場でも多く用いられています。

今回は、音楽がもたらす効果を知ると共に、介護職が現場で実践出来る手法を音楽療法士の木本真希

さんに学びます。

一緒に歌い体を動かして皆で音楽を楽しみましょう🎶 ♫

≪ 日時 ≫ 令和元年９月１４日（土）１０：００～１２：００ （受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ ユメニティ直方 会議室 1.2 （直方市山部 364-4）駐車場有料

≪ 講師 ≫ 木本 真希 氏 （音楽療法士）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年８月２９日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

介護する側、される側、双方において安全で安心な、持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケ

アを「ノーリフティングケア」と呼びます。安全で安心な介護を提供するためには、身体の間違った使

い方を無くし対象者の状態に合わせて福祉機器や用具を有効に活用することが必要です。双方の負担が

軽くなるケアを学びましょう。

≪ 日時 ≫ 令和元年９月１９日（木）１９：００～２１：００（受付１８：３０～）

≪ 会場 ≫ 福智町ほのぼの館（田川郡福智町伊方 4478番地 1）
≪ 講師 ≫ 白石 源成 氏（なちゅは福岡 作業療法士）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年９月５日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ 動きやすい服装、上履き持参でお越しください。

介護の魅力の伝え方のひとつとしてカメラ（スマホ・携帯）を通したものがあります。いかにしたら

他者に分かってもらえるか。いま一度、介護の本質と向きあい、実践を通して学んでいきます。

≪ 日時 ≫ 令和元年９月２１日（土） １０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福津市中央公民館 研修室１（福津市手光 2222 0940-43-2100）
≪ 講師 ≫ 吉田 弦矢 氏（イナバフォトスタジオ 代表取締役）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年９月５日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ スマホまたは携帯電話をお持ちください。

福岡市支部研修                     令和元年８月４日（日）

「今さら聞けないおむつの“いろは”」
～見直してみませんか？基本的なからだの動かし方とおむつの当て方～

開催要綱

筑豊支部田川地区研修                  令和元年９月１９日（水）

ノーリフティングケアについて学ぼう

開催要綱

筑豊支部直鞍地区研修                 令和元年 ９月１４日（土）

現場で活きる音楽療法

開催要綱

福岡支部宗像地区研修                 令和元年９月２１日（土）

介護の魅力を伝える写真講座

開催要綱

別紙にも案内、申込書があります
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皆さんは日頃から感染症予防には、細心の注意を払い業務に従事され、各施設とも委員会を

設けて定期勉強会や、マニュアルの検討会も実践されていることと思います。

今回は久留米大学の感染管理認定看護師の三浦 美穂先生をお招きし、私たち介護福祉士が

現場で留意すべき点、感染症対策についてより具体的に学びを深めてみませんか。

たくさんの参加をお待ちしております。

事前に質問があれば、お受けします。研修申込書の備考欄に記入ください。

≪ 日時 ≫ 令和元年９月２３日（月祝）１０：００～１２：００ （受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）
≪ 講師 ≫ 三浦 美穂 氏（久留米大学 感染管理認定看護師）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年９月５日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

老人施設部会研修                 令和元年９月２３日（月・祝）

リスクマネジメント 感染予防対策  ～見えないテキに勝つ～

開催要綱

✿ 生涯研修ポイント そろそろたまっていませんか！✿

平成２６年４月より、生涯研修ポイント１００ポイント取得ごとに、日

本介護福祉士会又は都道府県介護福祉士会の開催する研修会の受講料と

して使用できる「1.000 円分の研修受講券」が、日本介護福祉士会からも

らえることをご存知ですか？

「研修受講券申請書」と「生涯研修手帳の写し」を日本介護福祉士会事

務局あてにご送付ください！

詳しくは日本介護福祉士会の HP をご確認くださいね💛

裏面に申込書があります
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【申込み・参加についての注意事項】
○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。
○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。
○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。
○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。
○「ポイント」とは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をご持参ください。
○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。
○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局
〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東１－１－１６－２Ｆ
ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けて下さい（複数申し込み可）。

↓↓ 研 修 名 開 催 日

【再掲】看取りについて 北九州市支部研修 ７月１３日（土）

【再掲】マインドフルネス 福岡支部研修 ７月１４日（日）

【再掲】介護分野における在留資格「特定技能」について学ぼう

筑豊支部研修
７月２７日（土）

筑豊支部暑気払い ７月２７日（土）

【再掲】高齢者介護におけるレスパイトケアのあり方

筑豊支部中間地区研修
８月３日（土）

今さら聞けないおむつの“いろは” 福岡市支部 ８月４日（日）

現場で活きる音楽療法 筑豊支部直鞍地区研修 ９月１４日（土）

ノーリフティングケアについて学ぼう 筑豊支部田川地区研修 ９月１９日（水）

介護の魅力を伝える写真講座 福岡支部宗像地区研修 ９月２１日（土）

リスクマネジメント 感染予防対策 老人施設部会研修 ９月２３日（月祝）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）

②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）

③養成校賛助会員（学校名            ）

④学生（学校名            ）

⑤非会員

住 所
〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―    ―    （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

備考欄

※申込書に記入された内容は、研修会に関する目的以外では使用いたしません。 PDF


