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皆さんこんにちはまりも会です。昨年の研修は、「因名誉会長を囲む会」を計画していましたが、コロナの

流行のため直前に中止しなくてはいけなくなりご迷惑をおかけしました。因名誉会長とお話しすることを楽し

みにしておられた方々には心からお詫び申し上げます。まだまだコロナが終息していない状況ではありますが、

少しずつ社会の動きが落ち着いてきているようなので、今年は「まりも会」の研修を計画することにしました。

今回の研修は、私たち自身が、介護保険を利用する立場になってきている現状を考え、当事者として、私た

ちはどこでどのような介護を受けながら生活していけばよいのか、今から真剣に考えなければいけないのでは

ないかと考えました。そこで、現役のケアマネジャーをお迎えして、自宅で生活するならどのような介護サー

ビスを利用したら良いか、また、施設ならどこを基準にどのような施設を選べば自分らしい生活を送れるか、

それぞれの立場で自分に合った生き方を討論したいと思います。

私たちがこれから安心した老後を過ごすために、お互いの情報を持ち寄り、またお互い持っている知識を駆

使して、ケアマネジャーの意見を聞きながら大いに話し合いましょう。

《 日 時 》 令和４年１１月５日（土）１３：００～１５：００（受付１２：３０～）
《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）
《 講 師 》 諸石 和代 氏（サービス付き高齢者向け住宅 風の丘 施設長）
《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円
《 定 員 》 ２０名   《ポイント》 １ポイント   定員まで余裕あり！直前まで受け付けます

皆さんの対応を振り返った時、「ちょっと待ってください…」等、スピーチロックに該当してしまうような

言動はありませんか？今回は、アンガーマネジメントの視点から自身のケアを振り返ります。なぜ高齢者虐待

が起きてしまうのか理解を深め、自身の介護を正し、職場の雰囲気も改善していきましょう！皆さまの参加を

お待ちしております。

《 日 時 》 令和４年１１月１２日（土）１５：３０～１７：３０（受付１５：００～）
《 会 場 》 福岡介護福祉専門学校（福岡市博多区千代 1 丁目 30-25）
《 講 師 》 稲田 尚久 氏（岡山コミュニケーション研修講演企画代表）

              （日本アンガーマネジメント協会 アンガーマネジメントファシリテーター）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円
《 定 員 》 ３０名    《ポイント》 １ポイント   定員まで余裕あり！直前まで受け付けます
《 備 考 》 新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、オンライン研修に変更する場合があります。

令和新時代の常識。今までの飲み方など「常識」と思っていたことは、実は「非常識」だったら、あな

たはどうしますか？時代も飲み方も変化が起きています。

食事との飲み合わせなど知らないこともあるかも知れません。今一度、聞いてみると「へ～」「そうだっ

たのか」と思うこと、間違いなし！

《 日 時 》 令和４年１１月１３日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 クローバープラザ セミナールームＣ（春日市原町 3 丁目 1-7）

《 講 師 》 原口 恵子 氏（公益社団法人 福岡県薬剤師会 常務理事）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名                《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１０月２７日（木）   定員まで余裕あり！直前まで受け付けます

仕事にストレスを感じた、ケアに困った事はありませんか？介護の職場は職員同士だけでなく利用者か

らの嫌がらせやセクハラ等も年々増加傾向にあります。

今回は利用者に関しての事例を、どうやったら問題が解決され、より良いケアへと繋がっていくのか一

緒に考えてみませんか?

《 日 時 》 令和４年１１月１９日（土）１４：００～１６：００（受付１３：００～）

《 会 場 》 立岩交流センター 第３研修室（飯塚市新立岩 8-13）

※新飯塚駅から 1.2キロ 所要時間・・・徒歩１８分

《 講 師 》 諸石 和代 氏（サービス付き高齢者向け住宅 風の丘 施設長）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１１月２日（水）   定員まで余裕あり！直前まで受け付けます

開催要綱

開催要綱

【再掲】老人施設部会研修                     令和４年１１月１２日（土）

高齢者虐待防止：スピーチロックしていませんか？
～ アンガーマネジメントから学ぶこと ～

集合

【再掲】まりも会研修                         令和４年１１月５日（土）

人生１００年時代を迎えて・・・どこで人生を終えますか

開催要綱

※研修は、当会の新型コロナウイルス対策マニュアルにもとづき、通常の半数の定員での会場利用、
マスクの着用や手指消毒の徹底等の感染予防対策をとって開催しています。

※新型コロナウイルスの感染拡大状況等によって、研修の中止または延期をする場合があります。
※延期や中止については「昼間連絡が取れる電話番号」へご連絡しますので、必ずご記入ください。

（電話でご連絡がつかない場合、ＦＡＸまたはメールでご連絡をすることがあります）。
※ご参加の際はマスク着用及び手洗い、手指消毒の徹底、検温にご協力をお願いします。
※当日発熱がある場合や、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください。

【再掲】福岡支部筑紫地区研修                    令和４年１１月１３日（日）

令和時代の新常識
～美味しく食べて間違い無い飲み合わせ～

支部地区部会研修のお知らせ
集合

集合

裏面にも案内があります 申込書は別紙です

オンライン研修のお申込みについて
・研修開催日の１週間前頃に、申し込み欄に記入していただいたメールアドレスへ招待 URL や、研修によっ

ては前日までに講義資料の PDF などを送ります。お申込みの際には、添付ファイルが見られるメールアド
レスをご記入ください。

・研修招待内容のメールが期日になっても届いていない場合は福岡県介護福祉士会事務局にご連絡ください。
電話 092-474-7015 (平日９時～１８時)

開催要綱

【再掲】筑豊支部嘉飯地区研修                    令和４年１１月１９日（土）

介護現場における支援のあり方について・事例をふまえて考えよう 集合
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介護する側、される側双方において安全で安心な「持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケア」を

【ノーリフティングケア】と言います。

体の使い方と福祉用具の活用方法を学び、介護する側、される側、お互いの負担が軽くなり、介護の質を

向上できる「ノーリフティングケア」を一緒に学びましょう。

《 日 時 》 令和４年１１月２０日（日）１３：００～１５：００（受付１２：３０～ ）

※オンラインでの参加者は１３：００～１４：３０。１４：３０以降は会場で実技体験を

行う予定です。オンライン参加のうち希望者はそのまま見学ができます。

《 会 場 》 福岡介護福祉専門学校（福岡市博多区千代 1-30-25 ケアスタ福岡２階）

※駐車場はありませんので公共の交通機関をご利用ください（「妙見」バス停から徒歩約２分、

ＪＲ鹿児島本線「吉塚駅」から徒歩約８分、地下鉄「千代県庁口」から徒歩約５分）。
《 講 師 》 白石 源成 氏 (作業療法士・特別養護老人ホーム ふじの木園 ケア統括マネジャー・

ノーリフティングプロジェクトリーダー・福岡県ノーリフティングケア普及促進事業講師)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 会場２０名、オンライン(Zoom)無制限

《ポイント》 １ポイント        《 締 切 》 令和４年１１月３日（木祝）

《 備 考 》 会場にて参加される方は、動きやすい服装で上履きをお持ちください。

「ボッチャ」は、もともとはヨーロッパで生まれた、重度脳性麻痺者や同程度の四肢重度機能障がい者の

ために考案されたスポーツです。昨年の東京パラリンピックにおいて日本は金銀銅のメダルを獲得しゲーム

としての知名度が上がり、障がいの有無を問わず誰もが参加できるスポーツとしてますます人気を高めてい

る注目競技です。

車いす生活をされている松岡繁実先生にルールを解説していただき、実際にボッチャを体験していただき

ます。

《 日 時 》 令和４年１１月２３日（水・祝）１３：００～１５：００（受付１２：３０～）

《 会 場 》 サン・アビリティーズおおむた アリーナ（大牟田市大字手鎌 1380-3）

《 講 師 》 松岡 繁実 氏（福岡チャレンジャー所属）

《 内 容 》 ①先生によるルール説明および障害を抱えての日常生活の話 ②ボッチャ体験

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名            《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１１月１０日（木）

《 備 考 》 動きやすい服装で上履きをお持ちください。

新型コロナウイルス感染症による感染拡大の中で、施設利用者の活動が施設内に限られることが増えて

いると思います。そこで施設内でも楽しむことが出来る支援の一つとして、咀嚼・嚥下機能が低下したご

高齢の方でも美味しく、楽しく食べられる牛丼の吉野家の「吉野家のやさしいごはん® 」介護食牛丼をと

おして、施設生活での楽しみづくりを一緒に考えましょう。

《 日 時 》 令和４年１１月２６日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 福岡介護福祉専門学校（福岡市博多区千代 1-30-25 ケアスタ福岡２階）

※当日の問い合わせ先 TEL 092-645-0800

※１階はデイサービスです。入口や連絡先の電話番号を間違えないようにお願いします。

《 講 師 》 佐々木 透 氏

（有限会社ティアンドエスコンサルティングリミテッド 吉野家アドバイザー 代表取締役）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ４０名                  《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１１月１０日（木）

《 備 考 》 「吉野家のやさしいごはん® 」介護食牛丼の試食ができます。新型コロナウイルスの感染

拡大状況によっては、お持ち帰りいただきます。

コロナ禍が長く続く中で、三密を防ぐことが重要となっている今、職員同士のコミュニケーションが不

足して仕事のミスになっていませんか？またご家族とお会いする機会が減ってしまい、トラブルになって

しまっていませんか？そんな悩み、「コロナ禍だから仕方がない」と諦めずに私達と一緒に学びませんか？

《 日 時 》 令和４年１２月１０日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 中間ハーモニーホール ２階会議室１（中間市蓮花寺 3丁目 7-1）

《 講 師 》 田代 弘達 氏（福岡県福祉職員キャリアパス対応生涯学習研修過程指導者）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 集合２０名  ＺＯＯＭ４０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１１月２４日（木）

【再掲】筑後支部有明地区研修                 令和４年１１月２３日（水・祝）

「ボッチャ」をやってみよう！

開催要綱

開催要綱

【再掲】福岡支部糸島地区研修                   令和４年１１月２６日（土）

吉野家の介護食牛丼から学ぶ 施設内でリフレッシュする工夫

集合

延期していた研修を
再度企画しました！

福岡市支部研修                        令和４年１１月２０日（日）

ノーリフティングケア入門 集合

開催要綱

【再掲】筑豊支部中間地区研修                  令和４年１２月１０日（土）

コロナ禍でも職員同士の連携や家族との信頼関係の
構築が出来るコミュニケーション能力 集合オンライン

申込書は別紙です

開催要綱

集合オンライン
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介護の現場で、車椅子に座った状態で姿勢が崩れてしまっている利用者を見ることはないでしょう

か？このような状態が続いてしまうと、体の変形や褥瘡などの二次障害を発生させてしまうことがあり

ます。利用者が快適に座り、残存機能を活かした生活を送ることが出来るように、シーティングの基本

的な考えや方法を学びたいと思います。目の前の方の姿勢を見て、必要な対処法に気付くことが出来る

よう、多くの方の参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和５年１月７日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 ユメニティ直方 会議室 1・2（直方市山部 364-4）

《 講 師 》 橋本 遼司 氏（理学療法士）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１２月２２日（木）

住み慣れた施設での看取りのニーズが増加している昨今、介護の現場で利用者様の死に直面し、どう

接していいのか不安な気持ちを持つ介護職員は少なくないのではないでしょうか？

今回の研修では、「看取りケア」についてその人らしい最期を迎えるための心構え、家族など身近な方

の不安を和らげるケアなどを、看護小規模多機能型居宅介護での事例を交えながらお話しして頂きます。

ご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和５年１月２９日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 高良台シニアビレッジ ４Ｆ会議室（久留米市荒木町荒木 1984-1）

《 講 師 》 真木 隆子 氏（看護小規模多機能型居宅介護 すぴか☆くるめ 管理者）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年１月１２日（木）

筑豊支部直鞍地区研修                         令和５年１月７日（土）

姿勢崩れとシーティングの必要性について

開催要綱

集合

筑後支部久留米地区研修                      令和５年１月２９日（日）

看取りを考える ～人生の締めくくり～

開催要綱

集合

裏面に申込書があります
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【申込み・参加についての注意事項】
○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。

○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。

○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。

○当会の都合により研修が中止・延期になった場合を除き、振込済の参加費は返金いたしません。

○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。

○ポイントとは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をお持ちください。

○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。

○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局

〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F

ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓  ↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けてください（複数申し込み可）。

会場 オンライン 研 修 名 開 催 日

【再掲】人生１００年時代を迎えて・・・どこで人生を終えますか

まりも会研修
１１月５日（土）

【再掲】高齢者虐待防止：スピーチロックしていませんか？

～ アンガーマネジメントから学ぶこと ～     老人施設部会研修
１１月１２日（土）

【再掲】令和時代の新常識～美味しく食べて間違い無い飲み合わせ～

福岡支部筑紫地区研修
１１月１３日（日）

【再掲】介護現場における支援のあり方について・事例をふまえて考えよう

筑豊支部嘉飯地区研修
１１月１９日（土）

ノーリフティングケア入門

福岡市支部研修
１１月２０日（日）

【再掲】「ボッチャ」をやってみよう！

筑後支部有明地区研修

１１月２３日

（水・祝）

【再掲】吉野家の介護食牛丼から学ぶ 施設内でリフレッシュする工夫

福岡支部糸島地区研修
１１月２６日（土）

【再掲】コロナ禍でも職員同士の連携や家族との信頼関係の構築が出来る

コミュニケーション能力            筑豊支部中間地区研修
１２月１０日（土）

姿勢崩れとシーティングの必要性について

筑豊支部直鞍地区研修

令和５年

１月７日（土）

看取りを考える ～人生の締めくくり～

筑後支部久留米地区研修
１月２９日（日）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）

②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）

③団体賛助会員（会員番号または学校名            ）

④学生（学校名            ）⑤非会員

住 所
〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―     ―   （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

メール
アドレス

※オンライン研修申込のみ必須 アルファベットや数字はわかりやすくはっきりとご記入ください

                    ＠

備考欄

※ご記入頂いた個人情報は本研修開催に係る事務のほか、新型コロナウイルス対策のため、必要に応じて保健所等の公的機関へ
の情報提供に使用する場合があります

ホームページからも

申込みできます


